Wirksamkeit

wissenschaftlich nacllgewiesen

»Erwachsene Schwerhdrige erreichen mit diesem Training eine
Verbesserung ihres Sprachverstdndnis und erleben das Training
auch subjektiv als eine Verbesserung ihrer Horsituation.«

Prof. Dr. Burkhart Fischer

Die Entwicklung von FonoForte basiert auf einer wissen-
schaftlichen Studie an der Universitat Freiburg. Darin konnte
nachgewiesen werden, dass sowohl schwerhdrige als auch
normalhdérende Personen im Alter von 55 bis 70 Jahren ihr
Sprachverstandnis sowie ihre personliche Hérwahrnehmung
spurbar verbessern kénnen.

Der Grund liegt in der Funktionsweise unseres Gehirns. Die
dort am Horen beteiligten Nervenverbindungen bilden sich
zuriick, wenn sie langere Zeit nicht benutzt werden, weil die
entsprechenden Sinnesreize fehlen. Werden die Nervenver-
bindungen jedoch gezielt mit Sinnesreizen versorgt und
trainiert, ist eine Reaktivierung maglich.

Hisren mit Hirn

Wirksamkelt sines Trainings der :
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In dem Buch »Héren-Lernen. Auditive Differenzierung:
Schwéchen und Training im Erwachsenenalter« konnen Sie
alle Informationen zur Studie und zum Training nachlesen.

Wenn Sie mehr zum Thema wissen machten, empfehlen wir
lhnen das Buch »Héren-Lernen. Auditive Differenzierung:

Besser Hé’)ren

Schwéchen und Training im Erwachsenenalter.«

Es ist als Band zwei der

Pro-Akustik-Schriftenreihe
erschienen und bei lhrem

Pro Akustiker erhdltlich.
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... fiir Ihr Gehér,

denn als familiengefiihrtes Fachgeschaft
fiir Horgerdte bieten wir Thnen
kompetente und individuelle Beratung

in persénlicher Atmosphdre sowie ein
breites Spektrum an Serviceleistungen

fiir IThr Hérvergniigen -

von der Kinderanpassung iber Horschutz
bis hin zum kostenlosen Reinigungsservice.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

20294 - 032009
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Besser vers tehen —

l)esser lel)en

Liebe Leserinnen und Leser,
kaum eine Sinnesleistung unseres Kérpers ist so komplex
wie das Horen.

Horen ist nicht nur eine Leistung der Ohren, sondern des
Gehirns. Erst im Gehirn werden akustische Signale so
weiterverarbeitet, dass wir sie als Sprache verstehen oder
als Alltagsgerausche identifizieren konnen. Diese Fahigkeit
des Gehirns lasst sich trainieren und so haben wir uns
entschlossen, unsere Leistungen fiir Sie um ein Gehirn-
training fiir besseres Horen zu erweitern.

Mit dem FonoForte-Hortraining konnen Sie Ihr Gehirn so
trainieren, dass Sie klarer héren und lhre Gesprachspartner
besser verstehen. Zehn Minuten Training am Tag gentligen,
um lhre
Horleistung
nachhaltig zu
verbessern.

Das Training wurde
von erfahrenen
Horakustikern des
Qualitatsverbands
Pro Akustik ange-
regt und in Zusam-
menarbeit mit der
Universitat Freiburg
entwickelt. Es ist das einzige Hortraining, dessen Erfolg
wissenschaftlich nachgewiesen ist.

Mit diesem Faltblatt erhalten Sie erste Informationen. Wenn
Sie mehr dariliber erfahren mochten, setzen wir uns gern mit
Ihnen zusammen und besprechen die Moglichkeiten eines
Hortrainers.

Fragen Sie uns einfach danach.

‘Wer kann sein Gehor

trainieren

Das Hortraining mit dem FonoForte Hortrainer eignet sich

fur alle Menschen, die besser Horen und Verstehen mochten.

Wenn Sie nicht mehr so gut Horen, aber meinen, dass fiir
Sie noch kein Horsystem in Frage kommt, ist es besonders
gut flr Sie geeignet. Aber auch, wenn Sie bereits mit einem
Horsystem versorgt sind, kdnnen Sie damit noch besser von
den Méglichkeiten der Technik profitieren.

Wie gut Sie von dem Training profitieren und welche Berei-
che Sie bevorzugt trainieren sollten, analysieren wir mit
Ihnen vor Beginn der Ubungen. Dazu (iberpriifen wir, wie
fein Ihr Gehirn Laute in den verschiedenen Leistungs-
bereichen unterscheiden kann:

- Wie gut ist die Lautstarken-Unterscheidung?

- Wie gut ist die Tonhohen-Unterscheidung?

« Wie gut ist die Lickenerkennung?

- Wie gut ist die Zeitordnung?

Ihre personlichen Ergebnisse vergleichen wir anschlieBend
mit Durchschnittswerten aus lhrer Altersgruppe. Liegen lhre
Werte unter dem Durchschnitt, ist ein Hortraining mit dem

FonoForte-Hortrainer fiir Sie besonders interessant und
erfolgversprechend.

10 Mjnuten am Tag

genﬁgen

Sie trainieren mit einem kleinen elektrischen Gerat, ahnlich
einem Game Boy, und mit einem Kopfhorer. Dabei héren Sie
Uber den Kopfhérer nacheinander jeweils zwei Tone. Sie
stellen fest, ob Sie diese Tone unterscheiden konnen und
driicken auf dem Hértrainer die entsprechende Taste. Jeden
Leistungsbereich - Lautstarken- und Tonhéhenunterschei-
dung, Lickenerkennung oder Zeitordnung - konnen Sie
einzeln trainieren.

Sie Giben jede Aufgabe
20 Tage lang taglich zehn
Minuten.

Fiir die Dauer des Trainings
stellen wir Ihnen den
FonoForte-Hortrainer
inklusive Kopfhorer zur
Verfligung. Sie nehmen das
handliche Gerat mit nach Hause und entscheiden selbst,
wann Sie sich zehn Minuten Zeit nehmen, um |hr Gehor zu
trainieren.

Zur persénlichen Uberpriifung lhrer Leistungssteigerung
erhalten Sie zum Abschluss des Trainings ein genaues
Protokoll, aus dem Sie Ihre personlichen Ergebnisse und
Fortschritte erkennen kénnen.
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